
 Naturaleza, Playa, Mente & Cuerpo

 7 desayunos

 4*,3*

8 DÍAS
desde

1.237€
por persona en base doble

155€ / día

Descripción del viaje

Desconecta, relájate y disfruta del yoga en la Península de Nicoya.

Incluido / No incluido

INCLUIDO

Este es un Programa Regular

Traslado de llegada

Traslado de salida

Transporte entre ciudades: autobús

7 desayunos

Hoteles, Régimen Alimenticio, Visitas y guías según se
especifique o no, en el itinerario



NO INCLUIDO

Vuelos

Impuestos del país

Bebidas

Propinas

Maleteros

Seguros

Visados, si fueran necesarios.

Las entradas que no estén expresamente mencionadas
en el itinerario dia a dia, no están incluidas.


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Itinerario

 DÍA 1 San José
DESCRIPCIÓN

Bienvenido a Costa Rica! Nuestro representante local le esperará en el Aeropuerto internacional Juan
Santamaría y le trasladará al hotel en San José.

HOTEL EN SAN JOSÉ

Wyndham Herradura o similar 4*

 DÍA 2 San José - P.N. Volcán Arenal
DESCRIPCIÓN

A la hora acordada, un representante local le recogerá en el hotel y le trasladará hacia la zona del Arenal,
pasando por las montañas del Valle Central y recorriendo hermosos paisajes de plantaciones agrícolas
y fincas de ganado hasta llegar al hermoso pueblo de La Fortuna, hogar del majestuoso Volcán Arenal,
alrededor del medio día.

HOTEL EN P.N. VOLCÁN ARENAL

Arenal Springs o similar 3*

RÉGIMEN ALIMENTICIO

Desayuno

 DÍA 3 P.N. Volcán Arenal
DESCRIPCIÓN

Día libre para disfrutar de las actividades opcionales. Clase de Yoga incluida.

HOTEL EN P.N. VOLCÁN ARENAL

Arenal Springs o similar 3*

RÉGIMEN ALIMENTICIO

Desayuno

ACTIVIDADES

Clase de Yoga - en grupo

 DÍA 4 P.N. Volcán Arenal - Nicoya
DESCRIPCIÓN

Clase de Yoga incluida. A la hora acordada, un representante local le recogerá en el hotel y le trasladará
hacia la zona de la Península de Nicoya.

HOTEL EN NICOYA

Tango Mar o similar 4*

RÉGIMEN ALIMENTICIO

Desayuno

ACTIVIDADES
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Clase de Yoga - en grupo

 DÍA 5 Nicoya
DESCRIPCIÓN

Día libre para disfrutar de la playa y las actividades opcionales. Clase de Yoga incluida.

HOTEL EN NICOYA

Tango Mar o similar 4*

RÉGIMEN ALIMENTICIO

Desayuno

ACTIVIDADES

Clase de Yoga - en grupo

 DÍA 6 Nicoya
DESCRIPCIÓN

Día libre para disfrutar de la playa y las actividades opcionales. Clase de Yoga incluida.

HOTEL EN NICOYA

Tango Mar o similar 4*

RÉGIMEN ALIMENTICIO

Desayuno

ACTIVIDADES

Clase de Yoga - en grupo

 DÍA 7 Nicoya - San José
DESCRIPCIÓN

Clase de Yoga incluida. A la hora acordada, un representante local le recogerá en el hotel y le trasladará
hacia la ciudad de San José.

HOTEL EN SAN JOSÉ

Wyndham Herradura o similar 4*

RÉGIMEN ALIMENTICIO

Desayuno

ACTIVIDADES

Clase de Yoga - en grupo

 DÍA 8 San José
DESCRIPCIÓN

A una hora conveniente, nuestro representante le trasladará al Aeropuerto Internacional Juan
Santamaria para tomar su vuelo de regreso a casa.

RÉGIMEN ALIMENTICIO

Desayuno
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 Notas Importantes

En algunos paises no se recomiendan las habitaciones triples (la 3ª cama normalmente es una turca o plegatin no
cómoda).
Una vez realizada la reserva, el hotel de programa no tuviera disponibilidad se ofrecera un hotel de caracteristicas
similares.
Si los horarios de los vuelos de llegada y salida no coinciden con horarios laborables, el operador puede cobrar un
suplemento por traslado nocturno.
El orden de las visitas puede variar. Se informara en destino.
Si tu viaje coincide con Navidad o Fin de año, puede haber suplemento por cenas obligatorias por parte del hotel.
Informaremos una vez recibida la reserva y se ajustará el coste en consecuencia.
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